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Med utgangspunkt fran tre IHF-iarenden

Tvillingpojkar 7 ar:
« Hog skolfranvaro

« Konflikter med jamngamla som resulterar i att tvillingarna lamnar skolan i affekt

Pojke 12 ar:
« Hog skolfranvaro
 Psykiatriska diagnoser

« Overengagerad mamma

Flicka 15 ar:
« Hog skolfranvaro
« Utmattade foraldrar

« Relationsforvarande beteenden
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Engagemangs- och undersokningsfasen

Samordnaren:

 Kolla upp skolan lite innan forsta kontakten; hemsidan,
Skolinspektionen etc

« Inhamta samtycke fran vardnadshavare genom FB

« Kontakta rektor for presentation, foresla ett mote. Viktigt med tidig
kontakt.

 Inhamta TRF

« Inhamta skolmal fran socialtjansten
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Engagemangs- och undersokningsfasen

Familjebehandlaren:

« Prata med foraldrarna om hur det ser ut for barnet/ungdomen i
skolan; narvaro, maluppfyllelse, socialt etc

« Prata med foraldrarna om hur det ser ut for foraldrarna; samarbete,
tillit, egna erfarenheter etc

« Inhamta samtycke till att samordnaren kontaktar skolan

 Inhamta skolmal fran foraldrarna
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Engagemangs- och undersokningsfasen

Barn- eller ungdomsbehandlaren:
* Prata om hur barnet/ungdomen trivs i skolan
 Fylla i Skolkompassen tillsammans med barnet/ungdomen

* Inhamta skolmal fran barnet/ungdomen

Ett pedagogiskt kartldggningsmaterial for dig som miter elever
som har svért att navigera i skolan

..
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Beteendeforandringsfasen

Samordnaren:

« Respekt for skolans doman

« Tata skolmoten; syfte och vem ska delta?
 Folja upp atgardsprogram

« Erbjudande om edukation kring exempelvis diagnoser och
anpassningar som kan behovas

« Erbjudande om skolhandledning
« Viktigt att fa familjens tillatelse och tillit, att de kanner sig delaktiga

- Anvanda skolans kompetens och kunskap om barnet/ungdomen vid
eventuell utredning
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Beteendeforandringsfasen

Familjebehandlaren:

Respekt for bade skolans doman och familjens empowerment

Inventering och sekvensering av rutiner som paverkar skolsituationen (i
bade foraldra- och familjesamtal)

Problemlosning

Beloningssystem

Fardighetstraning for att foraldrarna ska kunna stotta, anpassa krav
Uppmuntra och underlatta samarbete med skolan

Fungera som en rollmodell for hur samtal om skolan fors i hemmet

Edukation kring exempelvis diagnoser och anpassningar som kan
behovas

Viktigt att fa familjens tillatelse och tillit, att de kanner sig delaktiga
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Beteendeforandringsfasen

Barn- eller ungdomsbehandlaren:

« Fa fram ungdomens rost i barn- och ungdomssamtal, familjesamtal
och pa moten

« Observation i skolan

« Motivationsarbete; kort- och langsiktiga mal, relationer etc
 Fardighetstraning

« Kompensatoriskt arbete; ringa och vacka, hjalp med laxan, skjutsa etc
* Problemlosning

* Beloningssystem

 Viktigt att fa barnets/ungdomens tillatelse och tillit, att han/hon
kanner sig delaktig
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Att bryta ner i delmal och sekvenser

Packa vaskan kvallen innan.

=

Lagga sig i tid.
Ga upp i tid.

Ata frukost.

Ta sig till skolan.
Komma i tid.

Ga in i skolan.

Ga till skapet.

© ® W oG p W P

Ga in 1 klassrummet.

10. Stanna i klassrummet.
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Generaliseringsfasen

Samordnaren:
« Forbereda skolan sa att familjen kan ta skolmoten sjalva

 Stod och hjalp vid planering av fortsatta anpassningar, annan
skolform

« TRF

e Backa sa att foraldrarna kan ta over
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Generaliseringsfasen

Familjebehandlaren:

« Forbereda familjen infor skolmoten samt folja upp i familjesamtal
efterat

« Sammanfatta strategier som anvands med fokus pa skolmal och lyfta,
forstarka framsteg

« Arbeta med en konsekvensanalys over icke uppnadda mal samt
aterfallsprevention

« Backa

 Stod och hjalp vid planering av fortsatta anpassningar, annan
skolform
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Generaliseringsfasen

Barn- eller ungdomsbehandlaren:
« Forbereda barnet/ungdomen infor skolmoten samt folja upp efterat

« Sammanfatta strategier som anvands med fokus pa skolmal och lyfta,
forstarka framsteg

« Arbeta med en konsekvensanalys over icke uppnadda mal samt
aterfallsprevention

« Backa
« Stod och hjalp vid planering av fortsatt skolgang
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Sammanfattningsvis

Om behov finns - se till att det finns skolmal 1 genomforandeplanen

Tidig kontakt med skolan ar viktigt for att fa ett bra samarbete

Inventera hur det ser ut i relation till skolan och vad som fungerar

Tat uppfoljning per telefon, i samtal och genom skolmoten

Respekt for skolans doman och empowerment i familjen

Teamarbetet ar en viktig framgangsfaktor
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