@ Humana

Jennys Family Goal assessment Method (JFGM)

Familjen gor en sjalvskattning av malen. Skalan gar fran 0-10 dér 0 betyder att mélet inte &r férdig
arbetat eller blivit ndgon férandring sedan behandlingens start, 10 betyder att malet upplevs som
uppfyllt och fardig arbetat utifr&n nuvarande behandling.

Tider och regler:

Familjens mal Mamma/ | Pappa/s | Ungdom | Anteckningar
styv tyv
mamma | pappa
Drogfrihet 10 7 10 Familjen tycker att drogtesterna ar viktiga
for att halla sig drogfri.
Skolgdng: Foraldrar tycker att L ska ha minst 85%
7 7 10 narvaro. Familjen verens om att fortsatta
med skolkorten.
Mamma litar pd Detta tycker familjen handlar mycket om
LT: 7 7 8 hur de kommunikationen mellan LT och
mamma ar tex vilket tonldge man valjer
att anvanda.
) Foraldrarna vill att L ater middag hemma
Ater regelbundet: 5 6 10 varje veckodag. Och slutar att dta pa
natten. Familjen tycker olika om vad som
ar regelbundet och vilka tider man ater
pd, detta ska vi prata om i nasta
familjesamtal.
Att familjen 7 8 7 Familjen ska planera in ett bio besék som
umgas: hemuppgift. Det &r bra stamning hemma.
Félja lagen: 10 10 10 LT foljer relgerna hemma och de
bestémmer tider som ska f6ljas vilket LT
gor.
9 8 10

Foraldrar och L ar néjda med hur tiderna
passas.




